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MHOACHUTEJIBHAA 3AIINCKA

JIOLIKONBHBIN BO3PACT XapaKTEPU3yeTCsl BO3PACTAIOIIEH I03HABATEIILHON AKTUBHOCTBIO, NHTEPECOM K
OKpY’KaroIleMy MUPY, CTPEMIIEHUEM K HaOJII0JIEHUIO, CPAaBHEHHUIO, CIOCOOHOCTBIO AETEH OCO3HABATH
MIOCTaBJIEHHBIE TIepe/l HUMHU Liesd. JlononHnTenpHas 001epa3BUBaoLas nporpamma «Y Mesble pyukn»
JTa€T BO3MOXHOCTD JJIl Pa3BUTHUSI TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEN TOMIKOIBHUKOB. BaxKHOCTh 1aHHOM TeMbI
3aKJIF0YACTCS B TOM, UTO Pa3BUTUE MOTOPUKH Y JAETEH TOUIKOJIBHOIO BO3pacTa MO3BOISAET
c(hopMUPOBATH KOOPUHALIMIO IBUKEHUH MaJIbLIEB PYK, PA3BUTh PEUEBYIO U YMCTBEHHYIO JIEATEIbHOCTh
U MOATOTOBUTH peOeHKa K 1IKoJie. [['0TOBHOCTh peGeHKa K IIKOJILHOMY 00Y4YEHHUIO B 3HAUUTEILHON Mepe
OIPENIEIAETCS €ro CECHCOPHBIM Pa3BUTHEM.

JlononaurenbHas 001epa3BUBaoIas IporpaMMa « Y MeJble pydKn» HallpaBjIeHa Ha pa3BUTHE
TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH ieTeil. B mporiecce mpoxoxaeHus nporpaMmsl AE€TAM COOOIIAIOTCS HOBBIE
3HaHUS 0 PopMme, IIBETe, BEIMYUHE, TPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOLICHHUSX, O PA3IMYHBIX CBOMCTBAX
IPEIMETOB, O BAPHATUBHOCTHU MCIIOJIb30BAHUS IPUPOJHOIO M OPOCOBOTO MaTepuaa, MiIacTUINHa,
pa3IMYHBIX TKAHEH, MeXa U KOXKHU.

AKTYaJIbHOCTH MPOTrPaMMBbI
AKTYyaJTbHOCTh JOTIOJTHUTEIBHON 00IIIepa3BUBAOIICH MPOTPAMMBI « Y MEJIbIe PYYKU»B PA3BUTHH
JIETCKOTO TBOPYECTBA, B YCIOBHH (DOPMHUPOBAHUS HHIMBUYyaTLHOTO CBOCOOpa3Us TMYHOCTH YKE Ha
MEPBBIX 3TAIaX €e CTAHOBJICHUS.
JlomoyHUTENbHAS 001IEpa3BUBAIOIIAS TIPOrpaMMa TI0 XYJ0KECTBEHHOW HATIPABIEHHOCTHU « Y MEITbIe
pyuku»pa3paboTaHa B COOTBETCTBUH C TPEOOBAHUSMU:
o  denepanpubiM3akoHOM«O000pazoBannnBPoccuiickoii®enepanum»(®30129.12.2012Ne273-
D3);
e [locranoBiennem ['J1aBHOrO rocyJapCTBEHHOIO CaHMTApHOrO Bpada Poccuiickon
Oeneparmrn - ot 28.09.2020 Ne28 «CaHMTapHO-IMUAEMHOJOTHYECKUE TpeOOBaHUS K
OpraHu3aIysaM BOCITUTAHUS U 00YUYEHUSs, OT/IbIXA U O3/IOPOBIICHUS JETEH U MOJIOACIKID.

e [IpumepHbIMH TpeOOBaHUSMH K MpPOTpaMMaM JIOTOJHHUTEIBHOTO 00pa3oBaHUs JeTeil
(TTucemo Munob6pHayku PD ot 11.12.2006 Ne06-1844).

HononmuuTtenpHas oOmiepa3BuBaroias mporpaMma 10 XYJ0KECTBEHHOM HaIpaBICHHOCTH
«YMenple pydyKdW» CO3laHa Ha OCHOBE MeETOAMYECKHX MmocoOuii ABepbsHoBoil A. II. “U3o0pasurenbHas
JIeAaTenbHOCTh B JeTckoM cany’, Kaszakosoit P. I'. “PucoBanme c AeTbMH JOUIKOJBHOIO BO3pacTa.
Herpanunuonnsie Ttexuuku’, Psoxko H. Bb. “Sanstus mo u300pa3uTeNbHOM IEATEIBHOCTU JOUIKOJILHUKOR.
Bymaxxnas mactuka”, lpaiiko I'. C. “3aHsaTus 10 ©300pa3uTEIbHOMN ACATEIBHOCTH B JICTCKOM caay’ .

OT1iu4uTeIbHbIE 0COOEHHOCTH NMPOrPaMMBbI:
OTnnuntensHas 0COOCHHOCTh MPOTPAMMBbI B TOM, YTO IIporpamMma « Y Menble pydKu» Kak BUJ
XYI0KECTBEHHOU JesITeIbHOCTH 00J1a1aeT O0JIBIIUM Pa3BUBAIOIIMM NOTEeHIIMaNoM. B nponecce
ACATCIIBHOCTH Y IleTeﬁ IMOBBIIIIACTCA CCHCOPHAA YyBCTBUTCIIbHOCTD (CHOCO6HOCTL K TOHKOMY
BOCIIpUATHIO (POpPMBI, PaKTyphl, I[BETA, BECa, TUTACTHKH, TPOTIOPITHI); pa3BUBAETCs O0IIas pydHas
YMEIJIOCTh, MEJIKasi MOTOPHKA, CHHXPOHHU3UPYETCs paboTa 00enx pyk.

Llesiecoo0pa3HoCTb.
[Temaroruyeckas 1enecoo0pa3HOCTh MPOTrPAMMBI 3aKIIFOYAETCSI B TOM, YTO TTO3BOJISIET IETSIM HE TOJIBKO
YAOBJICTBOPHUTH C(bOpMI/IpOBaBI_HI/IeCH HOTpC6HOCTI/I, HO U CO34aThb YCJIOBUS VI PA3BUTHUA JIMYHOCTHU
pebenka, 00ecreunTh ero SMOIMOHAIBHOE 0JIaronoy4ne, MPUOOIIUTE K 00IIeUYeTOBEYECKUM
HCHHOCTAM, CO31aTh YCJIOBHUA IJIA TBOp‘-IQCKOﬁ caMmopceain3aluu, 06y‘-II/ITB TOJICPAHTHOMY IMOBCACHUIO,
YBKEHUIO M TEPITUMOCTH.



HoBu3na nporpammsl
HoBu3HOi1 1 OTIHYHUTENHHON 0COOEHHOCTHIO MPOTPAMMBI « YMenvle pyuku» SBISETCS pa3BUTHE Y
JIETEN TBOPUECKOTO U MCCIIEA0BATEIBCKOTO XapaKTEPOB, IPOCTPAHCTBEHHBIX NPEACTABIECHU,
HEKOTOPBIX (PU3NYECKUX 3aKOHOMEPHOCTEH, MO3HAHUE CBOWCTB Pa3IMYHbIX MaTepUalOB, OBJIAJICHHE
pa3Ho00pa3HBIMH CITIOCOOAMU MPAKTUUECKUX JHCTBUH, TPHUOOpPETEHNE PyYHON YMeJI0CTH U MOSBICHHUE
CO3H/IaTeIbHOTO OTHOIICHUS K OKPY/KAIOLIEMY .

Axpecat nporpaMmmasl
JlononuurenbHas o0Iiepa3BUBaoOIas IporpaMMa Xy105KeCTBEHHOM HAlIPaBJICHHOCTH « Y MEJIbIe PYUKU»
paccunTaHa Ha o0yyaromuxcs 4-5 JIeT U COCTaBIJIeHa ¢ yYETOM 3HaHUI BO3PACTHBIX, IICUXO0JIOT0-
Me1arornyeckux, PU3NUecKux 0COOEHHOCTEH neTel; OnMpaeTcsl Ha IMYHOCTh peOeHKa B COOTBETCTBUU
C COLIMATIbHBIMM YCIOBHSIMHU KM3HHU, alanTalliell B KOJUIEKTUBE, TMYHOCTHBIMU KaueCTBAMH,
HHIAWBUAYAJbHBIMU CKIIOHHOCTAMU, 3a/IaTKAMHU, XapaKTCPOM.

- Cpok peanuzanuu IporpaMMbl 9 MecsIIIeB;
- KonmnuecTBo 3ansatwii B rogy — 72,

- KonmnaectBo 4acoB B rogy — 72;

- KonimuecTBo 3aHATHI B HEIETIO — 2

- KonmnuecTBo 3aHsaTHil B Mecdrl — 8;



O0bem nporpaMmmsl

Haumenosanue I[10Y Cpoxku Komunuectso HOJ Bcero
OCBOEGHUS KonuuectBo 4acoB
HPOrpaMMBbI HEJICITIO MECSIII 3aHATUH B | HElEelb B TOJy | MeCAIEB B
roagy rogy
JlonomHauTeIbHAS 00IIIEpa3BUBAIOIIAS 02.09.24- 2 8 72 36 9 72
Iporpamma Io Xya0KeCTBEHHOU
HaIpaBJICHHOCTH -30.05.25

«YMensle pyuyKkm»




Heab nporpamMmmsel:

Pa3BuTHe caMOCTOSATENBHOCTH, TBOPUECTBA, MHINBUYAJIbHOCTH AETEH, XYA0KECTBEHHBIX
CHOCOOHOCTEH MyTeM SKCIIEPUMEHTHPOBAHUS C Pa3IMUHBIMU MaTepHalaMi, HETPAJAULIMOHHBIX TEXHUK;
(dbopMHpOBaHUE XYy10’KECTBEHHOTO MBIIIUIEHUS] U HPABCTBEHHBIX YePT JIMYHOCTH, SMOLIMOHATIBHOMN
OT3bIBYMBOCTH K IIPEKPACHOMY.

3aa4yu nNporpamMmabi:
1. O0yyaTh npuemMam HETPAAUIIMOHHON TEXHUKH U CIIOCO0aM M300paKEHUS C UCIIOJIb30BAHUEM
pa3IMYHBIX MaTEPUAIIOB.
2. Yuuth aeteit BUAETh U IOHUMATh MPEKPACHOE B )KU3HU U UCKYCCTBE, PaJIOBAThCS KPACOTE MPUPO/IBI.
3. [TogBoauTh eTel K CO3IaHUIO BHIPA3UTEIHLHOTO 00pa3a mpu U300paKEHNUU TIPEAMETOB U SIBICHHUI
OKpPY>KalOILIEH eI TEIbHOCTH.
4. ®opMupoBaTh YMEHHE OIIECHUBATh CO3/IaHHBIC N300PAKCHHS.
5. Pa3BuBaTh SMOIIMOHATBHYIO OT3IBYMBOCTH MPU BOCTIPUSATUN KaPTHHOK, WLTIOCTpanmii. OOpariarh
BHMMAaHUE JIE€TEH Ha BBIPA3UTEIIBHBIE CPEJICTBA, YUUTh 3aMe4YaTh COUETAHNE [IBETOB.
6. PazBuBaTh TBOpUECKHE CITIOCOOHOCTH JIeTEH M MHTEPEC K M300pa3UTEIIbHON 1eATeIHhHOCTH.
7. BocnuThIBaTh KyJNbTYpYy AEATEIHLHOCTH, POPMUPOBATH HABBIKU COTPYAHUUYECTBA.



YyeOublii mjian

Neni/ni HasBanmue pasjaena, TeMbl Konn4yecTBo 4yacos dopma
aTTeCTAIMH/KOHTPOJISI
BCEro Teopust NMpaKTHKA
CEHTS0pb 8 2 6 BricraBka pabor.
1
1,2,3 3ansTue: 1 3
Tema: «BeHok j11 ManieHbKu»
3,4,5 zaustue: 1 3
Tema: « YTOILIEHUE A1
MEIBECH
2 OKTSI0pb 8 4 4
1,2 3ausarue: 1 1

«Durypnbie prIOKI
(OdbopmaeHne KOIIEKTUBHOM
MIOJICJIKA aKBAPUYM )

3,4 3ausTue: 1 1
Tema: «OceHHME JTUCTOUKIY

5,6 3augTue: 1 1
Tema:«Munika-

JIJAKOMKa»

7,8 3ausarue: 1 1

Tema:«Ba3za ¢ INCThIMW» WU
«babouka» (Ha BBIOOD
pebeHka)

8 4 4 BricraBka pabot
3 HOSIOPH




1,2 3aHsTue:
Tema:« I'ycenuna»

3,4 3ausarue:
Tema:«BeTka enn»

5,6 3ausTue:
Tema:

«COJTHBIIIKO)

7,8 3ausTue:
Tema: « EXXUKI)

nexkadpb

BricTaBka pabot

1,2 3ansTue:
Tema: «3UMHSASA HOYb»

3,4 3austue:
Tema: «Pp1OKa»

5,6 3ausTue:
Tema:«/leq Mopo3s»

7,8 3ausrue:
Tema: «Emoukay

SIHBapb

BricraBka pabor.

1,2 3ausarue:
Tema: «YTeHOK [ orray

3,4 3ausTue:

TeMaZ«HBGTI/IK- CCMHUIBCTUK»

5,6 3augTue:

Tema:«IlonsspHas coBay

7,8 3ausTue:

Tema:«Beceblil eXXuK»

beBpanb

BricraBka pabor.




1,2 3aHsTue:
Tema:«ITaHHO U3 paKylIEK»
KonnexkruBHas padoTa.

3,4 3auarue:
Tema:«Ilnatbe a1 30Ty KN

5,6 3austue:
Tema:

«I[OM&IIIHI/IC KHUBOTHBIC»

7,8 3ausTue:
Tema:«Mammaa 1 Imanbhy

MapT

BrictraBka pabor.

1,2 3ausarue:
Tema:«bBykKeT 1Jis1 MaMbD»

3,4 3ausTue:
Tema: «KimyOHMUKaY

BrictaBka «PakuTOBBIX
KycTOB». DOTOKOJIIAK.

5,6 3auaTue:

Tema: «/IMHO3aBpUKI»

7,8 3ausTue:

Tema:«MenBeXbs U30YIIIKa»
anpenb

1,2 3ansTue:

Tema: «MBIIIKUY

3,4 3austue:

Tema:«Ilonet B kocMOC»
(KonnexruBHas pabora k JlHi0
KOCMOHABTHUKH )

5,6 3austue:
Tema:«LIBeTH»

7,8 3ausTue:
Tema: « ExXXukmy»

Man

BricTaBka paboT




1,2 3agsarue: 1 1
Tema:«l leTymok»
3,4 3augrue: 1 1
Tema: «Kaktycy»
5,6 3ausTue: 1 1
Tema:«IITnune THE3 IO
7,8 3ausTue: 1 1
Tema:«bapatex»

Hroro: 72 33 39




I[InanupyeMble pe3yJibTaThl peaau3aliu NPOrpaMMbl

ChopmMHrpoBaHHOCTHIMYHOCTHOTO Pa3BUTHS peOEHKA yepe3 MPUOOILEHUE er0 K TBOPUECTBY;
C(hopMHUPOBaHHOCTH YMEHHMI TOJIB30BATHCS OCHOBHBIMU NpuéMamu IIPE0OPa30BaHUs MATEPUAIIOB;
CchopMupOBaHHOCTh HABBHIKOB HCIIOJIb30BAaHUS CPEACTB XYJOXKECTBEHHOW BBIpa3UTENbHOCTH ((popMma,
MIPOTIOPITUH, TUTACTHUKA);

ChopmupoBaHHOCT, HMHTEpPECAa M CHOCOOHOCTEW y JHeTell K XYJO0KECTBEHHO — TBOPUYECKOH
JIeATEIbHOCTH;

CchopMupoBaHHOCTh KOMMYHHMKATHUBHBIX CHOCOOHOCTEH, (paHTa3Wu, MBIIUICHHUS, BHUMAHUSA, MaMSITH,
MEJIKOM MOTOPUKH MMAJIBLIEB PYK.



Kanennapublii yueOnbIii rpaguk

HanmenoBan HaunmenoBanue Bo3spacTtHas ®dopma Cpokn Komnuectso HOJJ Bcero
ue [10Y o0pa3oBaTenbHOM rpymnmna MPEIOCTaB OCBOECHHUS KomnnuectBo 4acoB
HpOrpaMMBl JICHMA HpOTPaMMBbL | yenento | Mecsn roj | Helenb |MecsIeB
(rpynnossle,
WHIUBUIyaIl
bHEBIE)
[Iporpamma 1o JlononuurenbHast IpyTIIOBBIE 02.09.24- 2 8 72 36 9 72
XYI0KECTBEHHO | 00IIepa3BUBAOIIAS Cpennsist
i nporpamMma rpymnmna -30.05.25
HAIMpPaBJICHHOCT |  XYA0XKECTBEHHOMN
U «YMembie HAIpPaBJICHHOCTH 110
PYUYKH» Pa3BUTHIO C ACTHMHU 2 8 72 36 9 72

JIOLIKOJIBHOTO
BO3pacTa MeJIKoi
MOTOPHKH, YEPE3

3aHATUSA
IIPOYKTUBHOU
NEeSITeNIbHOCTBIO.
(4-5 ner)
Cpok peanuzanuu
9 MecsiueB.




YcaoBus peaju3anuy NporpaMmabi:

TexHudeckoe OCHaICHHUE:
e  ayJMO3AIMKCH, BUJIEO, IPE3CHTALIUU.
e  WCIOJIb30BaHUE 00pa3loB (MYJSDKH, UTPYIIKH, MTOJCIKH U3 COJICHOTO T€CTa, MAKEThI)
e HCMOJNB30BaHHE HarmsanHOCcTU (doTorpaduu, KapTHUHBI, PUCYHKH AETEH, WIUTIOCTPAIMH W3
KHUT U Jp.).

JnnakTnyeckuii MaTepuait:

e JIONIOJTHUTEJIBHBIN MaTepuas JJisi CO3/IaHus BBIPA3UTEIILHOTO 0Opa3sa (Oucep, OyCHHKH, JiecKa,
MaifleTku, KyCOYKHM MeXa, PAKYIIKH, MEJKHE KaMEIIKW, KPYIbl, MakKapOHHbIC W3JIeIus,
MIPUPOJIHBIN U OPOCOBBIN MaTepuan).

e HMHCTPYMCHTHI: cal(eTKH CTCKH, TECUATKH, KOJIMA4Kd OT (hIoMacTepoB, Tyamib, (oibra,
TUTACTHIINH, KUCTH, CKaJIKH.

MeToanuyeckne MaTepuaJIbl
[TporpamMma obecrieueHa pa3nMuHbIMU pa3paboTKaMu MPaKTUYECKUX 3a/1aHui, Oecel] 0 JeKOPATUBHO-
MPUKIAAHOM UCKYCCTBC, O COBPEMCHHBIX TCHACHIMAX HArJIAAHBIMU IOCOOUSIMH U JTUTAKTUYCCKUMHN
MaTepuaIamH.

MeTo/ibl, B OCHOBE KOTOPBIX JIGKHUT CIIOCOO OPraHU3aIK 3aHSTHUS:

-CJIOBECHBIN (YCTHOE M3I0OXKECHHE, Oece/1a, aHaIM3 BBITIOJIHEHHBIX pab0T, PEKOMEH ALK
BOCIHTAHHUKAM U T.JI.);

'H&FJ’IH}IHBHZ — ITOKa3 BI/II(GOMaTepI/IaJ'IOB, HJTJIIOCTpaHI/IfI, I{eMOHCTpaIII/IH IeaaroromM BBIITOJIHCHU S
3agaHus, pabota o oOpasiy;

-PaKTUYECKUI — BBIMIOJHEHHE pabOT BOCIIUTAHHUKAMU, IPUMEHEHHE 3/10pOBbeCOEpETatoInX
TEXHOJIOTHH (pa3MHUHKA JJIsl pYK, HOT, KOPITyca, MaJbYMKOBasi TAMHACTHKA).

Meronsl, B OCHOBE KOTOPBIX JIEKUT YPOBEHB ACATEIBHOCTA BOCIIUTAHHUKOB:
-00BSICHUTEIbHO-MIUTIOCTPATUBHBIN — JIETH BOCIIPUHUMAIOT U yCBaMBAIOT TOTOBYIO HH(OPMALIUIO;
-penpOyKTUBHBIN —1€TH BOCIPOU3BOJIAT MOJIyYE€HHBIE 3HAHUS U OCBOEHHBIE CIIOCOOBI
JIeATEIbHOCTH;

-4aCTUYHO-IIOUCKOBBINM — ydacTHe JETEH B KOJUIEKTUBHOM IIOMCKE, PELLICHHUE IIOCTABJICHHON 3a1a4l
COBMECTHO C I1€1aroroM;

-MCCIIEI0BATENbCKUN — CAMOCTOSTENIbHAS TBOpUYECKasi paboTa BOCIIUTAHHUKOB.

MGTO,Z[BI, B OCHOBC KOTOPBLIX JIC)KUT (bopMa opraHu3anu ACATCIIbHOCTU BOCIIMTAHHUKOB HA 3aHATHUU!
-(pOHTATBHBIN — OJHOBPEMEHHAs pab0Ta CO BCEMH YYaIIUMUCH;

-KOJUIEKTUBHBINM — OpraHu3alys TBOPYECKOr0 B3aUMOICHCTBUS MEK/y BCEMU yJalIUMUCA IIPU
CO3JITaHUH KOJUICKTHBHOM paboThI,

-MHMBHyaJTbHO-(PPOHTATBHBIN — Yepe0BaHUE WHANBHIYaTbHBIX U PPOHTAIBHBIX GOPM PabOTHI.

®opmbl opraHu3aliy 3aHsATHs: 0ece/ia, BBICTaBKa, OTKPBITOE 3aHATHE, TPE3CHTALIHS.

HenaromquKHe TEXHOJIOTHUHU: TCXHOJOIUA NMHAUBUAYaTIU3allun o6yqu1/I>1, TEXHOJIOT U
KOJITICKTUBHOI'O B3aI/IMOO6y‘-IeHI/I$I, TCXHOJIOTUA PA3BUBAIOLIICTO 06yqu1/151, TCXHOJIOTHUA
HCCHGHOB&TGJ’IBCKOﬁ ACATCIIBHOCTH, KOMMYHUKATHBHAs TEXHOJOT A 06yquH${.

AJITOPUTM 3aHATHUA. 3aHITHE COCTOUT U3 TEOPETUUECKON U MPAKTUYECKOM YacTh. TeopeTnueckue
3aHATHS BKIIIOYAIOT B C€0sI 3HAKOMCTBO C TIOKa30M U 00BSICHEHUEM BBITIOJIHEHUSI 00 BEMHOU
IJIOCKOCTHOW KOMIO3UIIMH U JP. TEXHUKAM



ourwdE

Hcnoanb3yemas qureparypa:

«Jlerckoe pykoaenue. Xyn0KECTBEHHBIN TPy B ACTCKOM cady U ceMbey». Ilanteneesa JI.B.
« O6bémHBIE KapTUHKW». Canaraesa JI.M.

« Jerckuit nuzaitn . [lonenku u3 6pocoBoro matepuanay. laBsimosa I'.H.

«Opuramu Juist cTapiiux JOIKOIbHUKOBY. Cokonosa C.B.

«Jerckuit nu3aitn . [TnactunmuHorpadwus». JlaBemosa I'.H.

«/lerckoe TBOpueckoe KoHcTpynposanue». [lapamonosa JLA.
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