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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА: 

 

      Календарный учебный график разработан на основе нормативно-правовых документов: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки 

России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 

г., регистрационный № 72264); 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 

ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 

года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 

 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2. 

 Устав МБДОУ №161 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 режим работы МБДОУ №161; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения мониторинга; 

 формы организации образовательного процесса в течение недели с учетом максимальной допустимой нагрузки в 

организованных формах обучения; 

 летний период 

 Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и утверждается приказом 

заведующего МБДОУ №161 до начала учебного года. Все изменения, вносимые в годовой календарный учебный график, 



утверждаются приказом заведующего и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

 

1. Режим работы учреждения 

Продолжительность учебной недели рабочая неделя – пятидневная 

Время работы учреждения длительность работы 12 часов: с 6.30 до 18.30. 

Нерабочие дня суббота, воскресенье, праздничные дни 

 

Продолжительность рабочего дня или смены, непосредственно предшествующих нерабочему праздничному дню, уменьшается 

на один час (согласно статье 95 Трудового кодекса Российской Федерации). 

 

2. Учебный (образовательный) режим 

временной отрезок начало окончание длительность всего по длительности 

за год 

учебный год  1 сентября 2024 31 августа 2025 52 недели 52 недели 

учебный период 2 сентября 2024 28 декабря 2024 17 недель 37 недель 

13 января 2025 30 мая 2025 20 недель 

учебная неделя   понедельник пятница 5 дней 173 дня 

 

3. Организация образовательного процесса 

 

№ 
 

Содержание 

Наименование возрастных групп 

Ранний 

возраст 

1 младшая 

группа 

2 младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подготовите

льная группа 

1.  Количество возрастных групп 1 2 3 3 2 3 

2.  Количество занятий 10 10 10 11 12 12 

3.  Длительность занятий 10 мин 10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

4.  Объем недельной 

образовательной нагрузки 

1 ч 40 мин 1 ч 40 мин 2 ч 30 мин 3 ч 40 мин 5 ч 45 мин 8 ч 30 мин 

5.  Минимальный перерыв между 

занятиями 

10 минут 

6.  Адаптационный период для 

вновь пришедших детей 

с 01.08.2024 по 30.09.2024 

7.  Сроки проведения мониторинга 1. Мониторинг 

адаптации ребенка к 

ДОУ   

2. Педагогический 

мониторинг 

проводится в форме 

Педагогический мониторинг проводится в форме 

наблюдений во время занятий, режимных моментов, 

самостоятельной и совместной деятельности детей и 

педагогов. 

Первичный мониторинг 

с 02.09.2024 по 13.09.2024 (12 дней) 

consultantplus://offline/main?base=LAW%3Bn%3D108403%3Bfld%3D134%3Bdst%3D100775


наблюдений во время 

занятий, режимных 

моментов, 

самостоятельной и 

совместной 

деятельности детей и 

педагогов. с 

19.05.2025 г. по 

30.05.2025 г. (12 дней) 

Итоговый мониторинг 

с 19.05.2025 г. по 30.05.2025 г. (12 дней) 

 

4. Праздничные (выходные) дни в соответствии с производственным календарем на 

2024/2025 год 

 

Наименование  Дата  Количество дней отдыха 

День народного единства   04.11.2024 1 день 

Новогодние праздники    29.12.2024-08.01.2025 11 дней 

День защитника Отечества   22.02.2025-24.02.2025 3 дня 

Международный женский день   08.03.2025-10.03.2025 3 дня 

Праздник весны и труда   01.05.2025-04.05.2025 4 дня 

День Победы   09.05.2025-11.05.2025 3 дня 

 

5. Летний период: с 1 июня 2024 г. по 31 августа2025 г. 

 В летний период образовательную деятельность проводить не рекомендуется. Рекомендуется проводить спортивные и 

подвижные игры, спортивные и музыкальные праздники, экскурсии и другие подобные формы организации детей, а также 

увеличивать продолжительность прогулок. 

 

6. Сведения о закрытии ДОУ в летний период. 

 

  Дата Корпус 

с 01.06.2024г. по 30.06.2024г 2 корпус 

с 01.07.2024г. по 31.07.2024г 1 корпус 



 

Месяцы 

Дни недели 

 
Сентябрь 

 
Октябрь 

 
Ноябрь 

 
Декабрь 

 
Январь 

 
Февраль 

Понедельник  2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 

Вторник  3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 

Среда  4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 

Четверг  5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 

Пятница  6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 

Суббота  7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22  

Воскресенье 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23  

 

 
 

Месяцы 

 
Дни недели 

 
Март 

 
Апрель 

 
Май 

 
Июнь 

 
Июль 

 
Август 

Понедельник  3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 

Вторник  4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 

Среда  5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 

Четверг  6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22  29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 

Пятница  7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 29 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 

Суббота 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 

Воскресенье 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 

 

- Занятия  - Летний период 

 
 

- Каникулы -  Выходные дни 
 

 

-   Мониторинг адаптации ребенка к ДОУ / педагогический мониторинг 

 

- Нерабочие праздничные дни 
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